










 

¬ Oxbridge

„Vom sozialen Auftrag zur
internationalen Exzellenz“



BeFirst! ist ein Angebot, das sich speziell an First Generation 
Students (oder First Academics) richtet. Das sind 
Studierende – mit oder ohne Migrationshintergrund –, die 
aus Familien ohne akademische Tradition kommen. Vor 
ihnen hat noch kein anderes Mitglied ihrer Kernfamilie 
studiert. 

Das Mentoringprogramm für First-Generation-Studierende













Bedarf:
Die Universität Klagenfurt hat einen – auch im Vergleich zu 
anderen Universitäten – relativ hohen Anteil an First 
Generation-Studierenden:

2017/18: 59% 2019/20: 65 % 2021/22: 61 %
2018/19: 67% 2020/21: 62 % 2022/23: 60 %
(Daten aus der Studieneingangsbefragung der Universität Klagenfurt)

Hingegen haben nur 16 % zwei Akademiker:innen als Eltern.

Projektidee



BeFirst! ist ein niederschwelliges Angebot ohne 
Einstiegshürden. Es soll Schüler:innen helfen, Ängste, 
Informationsdefizite und Vorurteile zu überwinden. 

Viele „Nicht-Akademiker:innen-Kinder“ entscheiden sich aus 
familiären Gründen gegen ein Studium. Zusätzlich ist der 
Einstieg in das Studium und die Bewältigung 
studienbezogener Probleme für Studierende mit einem nicht-
akademischen Familienhintergrund herausfordernder. 
Deshalb ist das Programm so konzipiert, nicht nur bei der 
Orientierung bezüglich der Studienwahl zu unterstützen, 
sondern auch einen guten Studieneinstieg und -verlauf zu 
ermöglichen (Orientierungsphase und Studieneinstiegsphase).

Projektdefinition



Als Peer-to-Peer-Mentoring-Programm konzipiert, fungieren 
Studierende der Universität Klagenfurt als Mentor:innen für 
Schüler:innen im letzten Schuljahr sowie für Studierende im 
ersten Studienjahr.

Das Programm bietet Schüler:innen Orientierung in der 
Studienentscheidung und -wahl sowie Studierenden 
Unterstützung in der Einstiegsphase ihres Studium.

Meist gefragte Themen: Studienangebot, Campusführung, 
Studienfinanzierung, Wohnen, Erstellung des ersten 
Stundenplans, Auslandssemester

Projektplanung



Projektstart: 2018

Bei Besuchen in Kärntens Schulen ermutigen die 
Mentor:innen die Schüler:innen, sich für ein Studium zu 
interessieren.

Alle Kärntner Schulen können das Angebot kostenfrei in 
Anspruch nehmen.

Umsetzung



In der ersten Phase werden Kärntens Schüler:innen über das 
Projekt informiert und können sich unverbindlich zum 
Programm anmelden. 

Sie nehmen in dieser Phase bereits Beratung in Anspruch und 
lernen die Universität Klagenfurt bei einer Campus-Führung 
können. 

Ziel: Schüler:innen motivieren, ein Studium überhaupt in 
Erwägung zu ziehen.

Schulphase



In der zweiten Phase unterstützen die Mentor:innen die 
Mentees bei ihrem Einstieg in ihr Studium. Sie helfen bei der 
Erstellung des ersten Stundenplans, geben Informationen zu 
den Themen Studienfinanzierung, Wohnen oder 
Auslandssemester.

Ziel: Studieneinstieg erleichtern und in weiterer Folge zur 
Prüfungsaktivität ermuntern und einem Studienabbruch 
entgegenwirken

Studieneinstiegsphase



Mentees werden insbesondere im ersten Semester betreut, 
können aber auch darüber hinaus Beratungsleistungen in 
Anspruch nehmen. 

Sie können sich ab dem Studieneinstieg auch an die 
Kolleg:innen von „Tutoring & Mentoring“ wenden.

Tutoring & Mentoring bietet Hilfestellung während der 
gesamten Studienzeit, Sprechstunden in der Aula, 
Infosessions zu spezifischen Themen und die von den 
Lernraumtutor:innen betreuten virtuellen und realen 
Lernräume.

Studium



Rund 30 % der in der schulischen Phase angemeldeten 
Schüler:innen beginnen ein Studium an der Universität 
Klagenfurt.

Im ersten Projektjahr 2018/2019 machten acht Schulen von 
dem Angebot Gebrauch. Im aktuellen Projektjahr waren 
bereits 21 Schulen involviert.

Evaluierung



BORG Hermagor
Die Wi'Mo
BORG Klagenfurt
BRG Lerchenfeld 
Fachschule für wirtschaftliche Berufe der Dominikanerinnen
Fachberufsschule St. Veit
Fachberufsschule Wolfsberg
HAK Völkermarkt
HLW Spittal
HLW St. Veit 
HLW St. Peter/Sankt Jakob im Rosental 
HAK Klagenfurt
HAK Althofen
Abendgymnasium Klagenfurt
HAK Wolfsberg 
HAK Villach 
Bachmann Gymnasium
Waldorfschule Klagenfurt
HAK Lienz
HLW Caritas Klagenfurt
Abendgymnasium für Berufstätige in Villach

Teilnehmende Schulen



Neben den persönlichen Treffen der Mentor:innen mit den 
Mentees bietet das Projekt ein Rahmenprogramm, das unser 
Projektangebot abrundet:

>> Lehrveranstaltung 000.111 BeFirst! Schreibwerkstatt und 
Coaching für First-Generation-Studierende einmal pro 
Semester 
>> Workshops, wie z. B. Selbstorganisiertes Lernen
>> regelmäßige Vernetzungstreffen der Mentor:innen und 
Mentees

Rahmenprogramm



>> Mehr Informationen:
www.aau.at/be-first

befirst@aau.at 

Instagram: befirst_uniklagenfurt 




